
No hace falta ser un jardinero profesional para que crezcan
sus ahorros de retiro. Simplemente inscríbase en el plan
401(k) patrocinado por su compañía. Empiece a realizar
contribuciones lo más pronto posible y manténgase consistente,
sin meter la mano en sus ahorros.

Para una estimación preliminar del ingreso anual que necesitará para
disfrutar de su retiro:

1. Piense en lo que se imagina para sí mismo en el retiro. ¿Cuáles son
los costos asociados con este tipo de estilo de vida?

2. Hable con sus profesionales de seguro. Averigüe lo que puede anticipar gastar
para el cuidado médico prolongado al retirarse.

3. Repase sus gastos actuales. Usted debería intentar pagar algunos de sus gastos
completamente antes de retirarse, tales como la hipoteca y las tarjetas de crédito.
Reste estos gastos de sus costos actuales. ¿Cuáles gastos continuos tendrá una vez
que se retire?

4. Sume todos estos gastos, y luego incluya la inflación en sus cálculos. La mayoría de los expertos en
finanzas recomiendan que se hagan ajustes para incluir la inflación.

En general, los expertos en financias sugieren que la mayoría de los jubilados requerirán aproximadamente
el 80% del ingreso que reciben hoy para mantener su estilo de vida actual durante sus años de retiro.

¿Desea más ayuda?
Pruebe la herramienta de planificación de
Transamerica Retirement Services1 titulada

“Point, Click & SaveSM” disponible en el
Internet en el wwwwww..TTAA--RReettiirreemmeenntt..ccoomm, o
puede comunicarse con su Administrador

de Beneficios.

No hay mejor momento para empezar
a sembrar para su futuro.

1Transamerica Retirement Services (Transamerica o TRS), una unidad de mercadeo de Transamerica
Financial Life Insurance Company y otros de sus filiales, se especializa en la promoción de productos y
servicios para planes de retiro. 

SIEMBRE LAS SEMILLAS

PARA SU RETIRO
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¿Desea que su futuro sea un

éxito floreciente?
¿Desea que su futuro sea un

éxito floreciente?
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